
Antrag an den „Rostocker Topf“ 

auf finanzielle Förderung einer Selbsthilfegruppe im Jahr ……. 
 

__________________________________________________________________________ 
 
 

1. Die Selbsthilfegruppe 
 
Name der Gruppe: ................................................................................................................ 
 
 
Verantwortliche(r): ................................................................................................................ 
 
 
Name:   ................................................................................................................ 
 
 
Anschrift:  ................................................................................................................ 
 
 
Tel.:  ……………………………… E-mail: ……………………………………………………… 
__________________________________________________________________________ 
 
 

2. Beschreibung der Gruppe (Zielgruppe, selbstgewählte Aufgabenstellung, Tätigkeitsinhalt) 

 
 
.................................................................................................................................................... 
 
 
.................................................................................................................................................... 
 
 
.................................................................................................................................................... 
 
 
.................................................................................................................................................... 
 
 
Die Gruppengründung erfolgte (Monat/Jahr): ………………………. 
 
 
Wann trifft sich die Gruppe (Tag, Rhythmus): ................................................................................ 
 
 
Wo trifft sich die Gruppe:   ………………………………………………………………………… 
 
 
    …………………………………………………………………………  
     
 
Wieviel feste Mitglieder hat die Gruppe:  .................... 
 



3.a) Antrag auf Zuschuss zu den laufenden Kosten 
 
      
          
 
 
Miete bzw. Betriebskosten:     ......................  Euro 
 
 
Verwaltungskosten (Porto, Telefon, 

Fachliteratur, Büromaterial)     ......................  Euro 

 
 
 
Fahrtkosten       ......................  Euro 

 
 
 
Honorare       ......................  Euro 

 
 
 
Summe:       ......................  Euro 
__   __   __   __   __   __   __   __   __   __   __   __   __   __   __   __   __   __   __   __   __   __ 

 
 
 
 
Höhe der Eigenmittel:      .................... Euro 
 
 
Höhe der Zuschüsse anderer Stellen:   .................... Euro 
 
 
 
 
Beim „Rostocker Topf“ beantragte Summe:   .................... Euro 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
..................................................   ...................................................... 

     Ort, Datum            Unterschrift 



3.b) Antrag auf Zuschuss zu den Projektkosten 
 
 
Beschreibung des Projektes: (bei Bedarf mit Anlage) 

 
.................................................................................................................................................... 
 

 
.................................................................................................................................................... 
 
Ziel des Projektes: 
 

.................................................................................................................................................... 
 

.................................................................................................................................................... 
 

.................................................................................................................................................... 
 
 

Zeitraum (Datum):  …………………………………….       Anzahl der Teilnehmer: ………. 
 
Kostenplan: 

 
Kostenart        Betrag 

 
Miete für Veranstaltung....................................................  .................... Euro 

 
 
Honorare/ Aufwandsentschädigung**.................................     .................... Euro 

 
 
Fahrtkosten        ...........................................................    .................... Euro 

 
 
Verwaltungskosten...........................................................  .................... Euro 

 
 
Teilnahmegebühren.........................................................  .................... Euro 

 
 
………………………………………………………………..  .................... Euro 

 
 
Summe:          Euro 
__   __   __   __   __   __   __   __   __   __   __   __   __   __   __   __   __   __   __   __   __   __ 

 
 
Höhe der Eigenmittel:      .................... Euro 

 
 
Höhe der Zuschüsse anderer Stellen:   .................... Euro 

 
 
Beim „Rostocker Topf“ beantragte Summe:   .................... Euro 

 

 
 
 
Rostock, ...............................     ...................................................... 

Ort, Datum           Unterschrift 


